
Описание Образовательной программы дошкольного образования, 
адаптированной для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

 (с тяжелыми нарушениями речи) Государственного бюджетного дошкольного 
образовательного учреждения детского сада № 18 комбинированного вида 

Кировского района Санкт-Петербурга 
 

Образовательная программа дошкольного образования, адаптированная для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи) 
(далее – Программа) Государственного бюджетного дошкольного образовательного 
учреждения детского сада № 18 комбинированного вида Кировского района                                
Санкт-Петербурга (далее – ГБДОУ №18) разработана в соответствии с Федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее-ФГОС 
ДО) и Федеральной адаптированной программой дошкольного образования для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 (далее – ФАОП 
ДО).  

Программа предназначена для детей 3-7 лет с ограниченными возможностями 
здоровья (с тяжелыми нарушениями речи), посещающих группы компенсирующей 
направленности.  

Структура Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО включает три 
основных раздела - целевой, содержательный и организационный. Каждый раздел состоит 
из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Цель Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 
определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного 
возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 
способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 
доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 
ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье 
и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 
интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 
удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы: 
1. реализация содержания Программы; 
2. коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 
3. охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с 

ОВЗ, в том числе их эмоционального благополучия; 
4. обеспечение равных возможностей для полноценного    развития    ребенка с  

ОВЗ в период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, 
языка, социального статуса; 

5. создание благоприятных условий развития в соответствии с их  
возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие 
способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с 
педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

6. объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 



на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7. формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их  
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 
инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 
предпосылок учебной деятельности; 

8. формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим 
и индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

9. обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных  
представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 
реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья, обучающихся с ОВЗ; 

10. обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и  
начального общего образования. 

Результаты освоения Программы в соответствии с ФГОС ДО представлены в виде 
целевых ориентиров и представляют собой возрастные характеристики возможных 
достижений ребенка с ОВЗ к концу дошкольного образования.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. Данные части являются взаимодополняющими. 

Обязательная часть Программы обеспечивает развитие детей в пяти 
взаимодополняющих образовательных областях:  
• социально-коммуникативное развитие 
• познавательное развитие 
• речевое развитие 
• художественно-эстетическое развитие 
• физическое развитие. 

Часть образовательной программы, сформированная участниками образовательных 
отношений, представлена парциальной образовательной программой Л.Л. Тимофеева 
«Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет». СПб.: «ООО Издательство 
«Детство-Пресс», 2018 – 160 с. 

Программа «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет» дополняет 
содержание образовательных областей «Социально-коммуникативное развитие», 
«Познавательное развитие», «Физическое развитие» и реализуются через совместную 
деятельность взрослых и детей, самостоятельную деятельность и при проведении 
режимных моментов. 

Реализация Программы осуществляется ежедневно: 
• в процессе организованной образовательной деятельности с детьми  
• в ходе режимных моментов,  
• в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

деятельности,  
• в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы. 

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в 
учреждении осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников: 
• знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование, индивидуальные беседы 
• информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и 

групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных 



стендов, организация выставок детского творчества, фотовыставки, размещение 
материалов на сайте образовательного учреждения, оформление фото альбомов, 
информационных листов, приглашение родителей на детские концерты и праздники, 
создание памяток и др.; 

• совместная деятельность: привлечение родителей к участию в конкурсах, выставках, 
к организации семейных праздников, к участию в детской исследовательской и 
проектной деятельности. 

Программа включает в себя Программу воспитания, целью которой является 
личностное развитие дошкольников и создание условий для их позитивной социализации 
на основе базовых ценностей российского общества через: 

1. формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим  
людям, себе;  

2. овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 
выработанных обществом нормах и правилах поведения;  

3. приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с  
базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе.  

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы: 
патриотического направления воспитания (ценности – Родина и природа), социального 
направления воспитания (ценности – человек, семья, дружба, сотрудничество), 
познавательного направления воспитания (ценность – знание), физического и 
оздоровительного направления воспитания (ценность – здоровье), трудового направления 
воспитания (ценность – труд), этико-эстетического направления воспитания (ценности – 
культура и красота).  

Программа воспитания включает в себя календарный план воспитательной работы. 
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